
РАСПИСАНИЕ 
занятий дополнительного образования МОБУ «Муринская СОШ №3» на 2023-2024 учебный год 

 
Наименование 

курса 
Ф.И.О. 

учителя 
понедельник вторник среда четверг пятница суббота 

Большой спортивный зал 
Баскетбол Алёшин М.А. 

Коршунов Е.Е. 
18.30-21.00     16.30-18.30 

Бадминтон Олейник В.А.  17.00-19.30   16.00-19.00  
Футбол Спешилова Е.И.,  

Назарова Н.А. 
 19.30-21.00   19.00-21.00  

Гимнастика Титова К.А., 
Алешихина М.М. 

   18.30-21.00   

Спортивный 
туризм 

Базалеев Д.М.    18.30-21.00   

Волейбол Ахременко Г.С.   18.30-21.00   14.30-16.30 
Футбол 
ШСК 

Петров Н.С. 
Денисенко Е.В. 

09.35-11.10 13.20-14.00 10.30-11.10  13.20-14.00  
17.35-18.15      

Лёгкая атлетика Михалковская 
М.А. 

11.30-12.10  17.35-18.15 12.25-13.05 13.20-14.00  

Малый спортивный зал 
Тхэквондо Холмурзаев Т.Н. 18.30-21.00  18.30-21.00  18.30-21.00 

(рекр.) 
 

Самбо Дейнекин В.А.  18.30-21.00  18.30-21.00  17.30-19.30 
Гимнастика Титова К.А., 

Алешихина М.М. 
    18.30-21.00 10.00-13.30 

Спортивный 
туризм 

Базалеев Д.М. 15.10-16.40 
(каб.146) 

  16.00-18.15   

Лёгкая атлетика Михалковская 
М.А. 

    17.35-18.15  

Рекреация у актового зала 
Настольный 

теннис 
Ахременко Г.С.  13.30-16.40 11.00-14.10  13.30-15.00 16.30-18.00 
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